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INTEGRACYJNE MISTRZOSTWA POLSKI AZS

W PODNOSZENIU CIEZAROW
(WYCISKANIU SZTANGI LEZAC)
Komunikat organizacyjny #1

Serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w Integracyjnych Mistrzostwach Polski AZS w podnoszeniu
ciezaréw (wyciskaniu sztangi lezac), ktére odbedg sie w dn. 22.10-24.10.2021 r. w todzi.

Organizator:

Patronat honorowy:
Termin:

Zakwaterowanie i
wyzywienie:

Miejsce zawodow:

Uczestnictwo:

Zgtoszenia:

Wymagane
dokumenty:

Zasady
finansowania:

Osoby kontaktowe:

Kategorie wagowe:

Akademicki
Zwigzek
Sportowy

Akademicki Zwigzek Sportowy
KU AZS Politechniki tédzkiej
Centrum Sportu Politechniki todzkiej

Polski Komitet Paraolimpijski
22.10.2021r.-24.10.2021 r.

Holiday Abton ***

Pradzynskiego 9, 93-478 £4dz

Pokoje 2-osobowe z tazienka, telewizorem i dostepem do
Wyzywienie petne od obiadu 22.10.2021 r. do obiadu 24.10.2021 r.

internetu.

Sala konferencyjna Akademickiego Centrum Sportowo-Dydaktycznego Pt
ZATOKA SPORTU, Aleja Politechniki 10, 93-590 +6d?

Prawo wziecia udziatu majg wszystkie osoby petnoletnie spetniajgce
wymagania opisane w Regulaminie Ogdélnym Integracyjnych Mistrzostw Polski
AZS.

Zgtoszenie nalezy wygenerowac poprzez elektroniczny system zgtoszen, na
stronie www.imp.azs.pl w zaktadce Zgtoszenie / Podnoszenie ciezaréw do dnia
11.10.2021 r. do godz. 20:00.

W pierwszym dniu zawoddw uczestnik winien przedstawi¢ organizatorowi
komplet dokumentow (zgodnie z zapisami regulamindéw):
a) kserokopie orzeczenia o niepetnosprawnosci lub orzeczenia lekarza
orzecznika ZUS lub orzeczenia o zaliczeniu do jednej z grup inwalidéw
b) wypetniony i opieczetowany certyfikat przynaleznosci klubowej,
c¢) wypetnione oswiadczenie COVID-19.

Organizator pokrywa koszty zwigzane z zakwaterowaniem i wyzywieniem
zakwalifikowanych zawodnikow. Uczestnicy na wiasny koszt przyjezdzajg na
zawody.

dr Marta Dalecka — koordynator IMP AZS; e-mail: marta.dalecka@azs.pl
mgr Teresa Biela Jesionowska — sprawy organizacyjne; tel. 607 343 443;
e-mail: teresa.biela-jesionowska@p.lodz.pl

mgr Marcin Laskiewicz — sprawy sportowe; tel. 605 627 132;

e-mail: marcin.laskiewicz@p.lodz.pl

Kobiety Mezczyzni
do 50.00 kg do 55kg
do 60.00 kg do 65kg
do 70.00 kg do 75kg
powyzej 70.00 kg do 85kg
do 95kg

powyzej 95 kg

Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

¢y LOTOS “C;J pastwoy Fundsz

Gtowny Sponsor
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12. Inne: 1. Przed dokonaniem zgtoszenia uczestnik winien zapoznaé sie z
Regulaminem Ogdlnym IMP AZS, Programem oraz Zaleceniami i
Wytycznymi COVID-19.

2. Mistrzostwa odbedy sie zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
dotyczacymi COVID-19. Obstuga miejsca zakwaterowania, wyzywienia
oraz zawodéw ma prawo odméwi¢ Swiadczenia ustug osobom
niestosujgcym sie do zalecen.

Ze sportowym pozdrowieniem,

Teresa Biela-Jesionowska

| Akademicki ,
PTTN fiaderick ¢y LOTOS % Pty s

AQZ
S sportowy Gtoéwny Sponsor

Niepetnosprawnych



