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Ospa
,Gladkie liczko”

Ospa, kolejna choroba gnebigca ludzi od wiekdéw charakteryzowata si¢
wysypka w postaci plam i1 grudek zmieniajacych si¢ w pecherzyki, te z kolei
przeksztalcaly si¢ w strupy i1 pdzniej odpadaty pozostawiajagc wyrazne blizny.
Dlatego nazwa ospa wzigta si¢ od stowa osypka. Choroba wykazywata duza
smiertelnos¢ a ci, ktorzy przezyli mieli czgsto zeszpecong twarz. W dawnych
czasach sztuka makijazu nie dawata gwarancji ukrycia ro6znych
niedoskonatosci. Dlatego tez dziewczyna, ktora miala mato blizn albo
szczesliwie unikneta ospy uwazana byla za piekng - z powodu gladkiej skory
na twarzy. Gladkie liczko to komplement, ktory podkreslat walory urody
kobiece;.

Ospa prawdziwa, nazywana inaczej czarng ospg to wirusowa choroba zakazna
o ostrym przebiegu wywotana przez jedng z dwoch odmian ospy (Variola
minor lub variola major). Najwigcksza epidemia ospy ogarn¢ta Ameryke
Potudniowg 1 Pdlnocng w XVI wieku. Zdziesigtkowala ona spotecznosc
Indian, gtownie Aztekow, Irokezow 1 Inkow. Przywiezli ja biali
kolonizatorzy. Jako pierwszy Herman Cortez 1 jego ludzie. Uwaza sig,
ze przez ospe¢ zmarto ok.75% populacji.

Nieraz stosowano j3 jako bron biologiczng. W 1763 roku walczac z Indianami
w okolicach Fort Pitt (Ameryka Poinocna) biali podrzucili ,,zagubione” lub
,Zapomniane” koce 1 chustki wczesniej uzywane przez chorych na ospg.
Indianie, nie spodziewajac si¢ podstepu zaniesli koce do swoich obozowisk
1 W ten sposob zarazili si¢ chorobg. Ospa wielokrotnie przetaczata si¢ przez
kontynent amerykanski, za kazdym razem zbierajgc Smiertelne zniwo.

W 1963 roku lokalna epidemia ospy wybuchta we Wroctawiu. Przywidzt ja
z Indii oficer Stuzby Bezpieczenstwa. Zareagowano natychmiast
Zaszczepiono 95% mieszkancoéw, zachorowato 99 osob, 7 zmarto.



Rezerwuarem wirusa ospy prawdziwej jest cztowiek. Od momentu gorgczki
zaraza on inne osoby. Wirus ospy prawdziwej jest wrazliwy na wysoka
temperature 1 wilgotnos¢. Dlatego tez najczesciej ospa, w naszym klimacie
pojawiala si¢ wiosng 1 zima.

Leczy¢ ospe mozna szczepionka, ktéra jest skuteczna takze po zarazeniu.
Ludzie od dawna probowali zmierzy¢ si¢ z ta choroba. Chinczycy
wdmuchiwali do nosa osoby zdrowej lub chorej starte w pyl strupy z ciala
chorego na ospe prawdziwg. U zarazonego w ten sposob rozwijata si¢ tagodna
posta¢ choroby 1 wzrastala odpornos¢. Te¢ metode zastosowata Mary Wortley
Montagu, angielska arystokratka (1689 — 1762) pisarka, feministka, autorka
listow opisujacych zycie w Konstantynopolu w czasie, gdy jej maz byl
ambasadorem w Turcji. Sprobowala sposobu wdmuchiwania (wariolizacji) na
swoim S-letnim synu 1 4 letniej corce. Oboje szybko wyzdrowieli. Metoda ta
zainteresowali si¢ lekarze z Royal Society. Gdy w 1721 roku ospa w formie
epidemii szalala w Londynie, rodzina krélewska chciata si¢ tym sposobem
zabezpieczy¢. Metoda ta jednak byta mato znana, dlatego tez wyprébowano ja
najpierw na 6 wigzniach 1 11 sierotach z domu dziecka, a gdy wszyscy
wyzdrowieli wowczas rodzina krolewska poddata sie takze, z dobrym
skutkiem temu szczepieniu.

Najbardziej skuteczna szczepionke wynalazt jednak Edward Jenner, Anglik
w 1796 roku. Zauwazyt on, ze osoby pracujace przy bydle nie choruja na osp¢
prawdziwg. Zamiast tego zarazaly si¢ krowianka - tagodng postacig ospy.
Przebycie krowianki dawato im czynng odpornos¢. Po pewnym czasie
procedury zarazania krowiankg zaczeto stosowac na catym §wiecie z ogromng
skutecznoscig. Taka metode szczepien zastosowat Benedykt Dybowski, gdy
w 1864 roku znalazt si¢ za kare¢ za udzial w Postaniu Styczniowym na Syberii.
Zaszczepit on wiele dzieci 1 dorostych przyczyniajac si¢ skutecznie do
obnizenia $miertelnosci w tym rejonie Swiata.

P&zniej stosowano tak zwang metode¢ skaryfikacji. 15 razy szybko nakluwano
(drasniecie) skory skaryfikatorem lub 1igla uprzednio zanurzong
w szczepionce. Ranke zaklejano, a po 4 — 14 dniach pojawiaty si¢ zmiany
ospowe az do krost wilacznie. W Polsce byly obowigzkowe szczepienia
w latach 1951- 1980.



Obok ospy prawdziwej jest ospa wietrzna. To choroba zakazna wywotlana
pierwotnym zakazeniem wirusa ospy wietrznej i potpasca. Na ogot wystepuje
w wieku dzieciecym. Co roku rozpoznaje si¢ okoto 100 milionow zakazen.
Nazwana zostala wietrzng, poniewaz czasteczki wirusa mogg si¢ przenosic¢
z wiatrem nawet na odleglo§¢ 20 metréw od chorego. Odpornos¢ po
zakazeniu zdobywa si¢ na cate zycie. Istnieje jednak ryzyko reaktywacji
w postaci potpasca (20%).

W chwili obecnej na $wiecie nie ma zarazkoOw ospy prawdziwej. Jedyne
probki znajdujg sie¢ w Instytucie Preparatow Wirusowych w Moskwie
1 Centrum Kontroli Choréb w Atlancie i1 sg pilnie strzezone. Takie catkowite
zniknigcie nazywa si¢ eradykacja. Ostatnie pojawienie si¢ choroby miato
miejsce w 1972 roku w Jugostawii dokad przywlokt ja pielgrzym z Bliskiego
Wschodu. Amerykanie jednak nadal prowadza badania nad wynalezieniem
skutecznego lekarstwa na te chorobg, bojac si¢ ,ze ten zarazliwy wirus moze
by¢ uzyty w akcie terroryzmu. Zasoby szczepionki od dawna posiada takze
Szwajcaria.

Przyktadem jak ospa wplyna¢ mogla na cale zycie kobiety jest zyciorys
Izabeli Czartoryskiej. Bogata dziedziczka zostala wydana za maz w wieku
15 lat za swojego ciotecznego wuja, rOwnie bogatego Adama Kazimierza
Czartoryskiego. Pech chcial, ze w dniu Slubu wygladata okropnie. Jej syn po
latach wspominal: “Matka moja na krotki czas przed slubem, zwiedzajac
jednag chate wiesniacza znalazta w kolebce dzieci¢ w najwyzszym stopniu
ospy... Jakoz 1 sama tak zapadta, ze o jej zycie zwatpiono. Przybywszy do
zdrowia, poniewaz ojcowie ten zwigzek naglili ubrano ja wigc do Slubu.
Przyszta do slubu z twarza okryta dziobami 1 czerwonymi plamami 1 peruka
na glowie, bo wszystkie wlosy byta stracita. Ksi¢zna Lubomirska byta
w rozpaczy 1 mdlata przy tym, ze tak brzydka zon¢ dajg jej bratu... Po
zawarciu ktoérego matka moja, wyzdrowiawszy zupetnie wkrotce do
znakomitej doszta pigknosci”.

Uptyneto jednak kilka lat zanim ksiezna przeistoczyla si¢ w pigkng kobiete.
Jako mtoda malzonka jezdzita z me¢zem za granice przebrana, z powodu
swoich krotkich wlosow za chtopca.



W 1772, w Londynie spotkata ksigcia Armanda Louisa de Contant de Lauzun,
ktory tak ja opisat w swoich pamie¢tnikach: ,,Na pokoje wkroczyla dama,
lepiej ubrana i uczesana, niz bywaja zazwyczaj Angielki... Sredniego
wzrostu, za to wspanialej kibici, majac najpiekniejsze oczy, najpickniejsze
wlosy, najpiekniejsze zgby, Sliczne stopki 1 bedac cery wielce $niadej acz
nie§wiezej zeszpeconej przez ospe’.

Ospa, w rodzie Czartoryskich czaita si¢ wsze¢dzie. Pojawita si¢ tez u samych
narodzin Izabeli. Ona wspominata to tak: “Matka moja zmarta w potogu.
Ojciec potem ozenil si¢ z jej rodzong siostrg. Po dwoch latach ta druga tez
zeszta ze $wiata. Obydwie siostry zy¢ przestaly 27 marca, obie na ospg,
w potogu, obie w tym samym dniu w Warszawie, obie w tym samym 16zku.”



