REGULAMIN BIEGU POLITECHNIKI ŁÓDZKIEJ
REGULAMIN BIEGU POLITECHNIKI ŁÓDZKIEJ (6 września 2026 r.)
§1
POSTANOWIENIA OGÓLNE
1. Niniejszy regulamin, zwany dalej Regulaminem, określa zasady wydarzenia pt. Bieg Politechniki Łódzkiej zwanego dalej Wydarzeniem lub Biegiem, który odbędzie się w dniu 6 września 2026 r. w Łodzi na terenie Kampusu B Politechniki Łódzkiej, zwanego dalej Kampusem PŁ.
2. Organizatorem Biegu jest Politechnika Łódzka z siedzibą w Łodzi, przy ul. Żeromskiego 116, NIP: 727 002 1895, zwana dalej Organizatorem, a jednostkami koordynującymi wydarzenie są: Dział Promocji, Centrum Sportu PŁ, AZS Politechniki Łódzkiej. 
3. Kontakt z Organizatorem: 
a. sprawy organizacyjne: 
Filip Podgórski: 668 014 914, filip.podgorski@p.lodz.pl
b. kontakt z Partnerami:
Marek Sekieta: 601 221 169, marek.sekieta@p.lodz.pl
4. Celem Wydarzenia jest promocja zdrowego trybu życia i szeroko pojętej aktywności 
fizycznej wśród pracowników Uczelni, a także integracja środowiska akademickiego 
z Partnerami w duchu rywalizacji sportowej, z poszanowaniem zasad fair play.
5. Wydarzenie prowadzone jest w języku polskim. 
6. Prawem właściwym jest prawo polskie.
§2
WARUNKI UCZESTNICTWA
1. Uczestnikami Biegu mogą być wyłącznie pracownicy Politechniki Łódzkiej oraz 
Partnerów Uczelni zaproszonych przez Rektora Politechniki Łódzkiej do udziału 
w wydarzeniu, którzy zarejestrowali się na stronie Biegu, zwani dalej Uczestnikami. 
2. Każdy Uczestnik musi mieć w dniu biegu ukończone 18 lat. 
3. Bieg przeznaczony jest dla 5-osobowych drużyn mieszanych (min. dwóch mężczyzn 
i min. dwie kobiety w każdej drużynie), zwanych dalej Drużyną, z zastrzeżeniem, iż:
a. Jednym z członków Drużyny musi być przedstawiciel kierownictwa jednostki uczelni bądź Partnera.
b. Pracownicy Politechniki Łódzkiej tworzą Drużyny wydziałowe lub administracyjne: 
1) Wydział Mechaniczny
2) Wydział Elektrotechniki, Elektroniki, Informatyki i Automatyki
3) Wydział Chemiczny
4) Wydział Włókiennictwa i Wzornictwa
5) Wydział Biotechnologii i Nauk o Żywności
6) Wydział Budownictwa, Architektury i Inżynierii Środowiska
7) Wydział Fizyki Technicznej, Matematyki i Informatyki
8) Wydział Organizacji i Zarządzania
9) Wydział Inżynierii Procesowej i Ochrony Środowiska
10) Centrum Kształcenia Międzynarodowego
11) Administracja rektorska
12) Administracja kwestorska
13) Administracja kanclerska
14) Zatoka Sportu / Centrum Sportu
c. Pracownicy zaproszonych Partnerów i reprezentacji służb mundurowych tworzą własne Drużyny – każdy Partner może zgłosić tylko jedną Drużynę, z zachowaniem wymagań podpunktów a i b.
4. W biegu może brać udział maksymalnie 40 Drużyn (200 uczestników) - o uczestnictwie decyduje kolejność prawidłowo dokonanych zgłoszeń.
5. Każda Drużyna wyznacza Kapitana Drużyny, który odpowiada za zgłoszenie Drużyny oraz komunikuje się z Organizatorem.
6. Założeniem Biegu jest przebiegnięcie przez każdą z Drużyn łącznego dystansu 20 km (dystans 4 km dla każdego członka Drużyny) po trasie wyznaczonej przez Organizatora.
7. Limit czasowy na pokonanie dystansu 20 km to 3 godz. i 30 min. Po upływie limitu Uczestnicy zobowiązani są do opuszczenia trasy Biegu, a Bieg w ich przypadkach uznaje się za niezaliczony
8. Start, strefa zmian, meta Biegu zostaną umiejscowione na parkingu przy Zatoce Sportu PŁ, a Strefy Kibica w wyznaczonych przestrzeniach wzdłuż trasy. 
9. Zmiany zawodników drużyny odbywają się wyłącznie w wyznaczonej strefie zmian. 
10. Każda jednostka oraz zaproszony Partner ma prawo do przygotowania w wyznaczonych przez Organizatora miejscach Kampusu B Strefy Kibica. 
11. Sędzią Biegu będzie Pan Rafał Bieniek, zwany dalej Sędzią. 
12. Decyzje Sędziego są ostateczne.
§3
OBOWIAZKI UCZESTNIKÓW
1. Uczestnicy zobowiązują się: 
a. do przestrzegania niniejszego Regulaminu,
b. do przestrzegania Regulaminu porządkowego Kampusu Politechniki Łódzkiej wprowadzonego Zarządzeniem Nr 38/2021 Rektora Politechniki Łódzkiej z dnia 21 lipca 2021 r., 
c. postępować zgodnie z zasadami fair play;
d. stosować się do poleceń Organizatora, Sędziego i służb porządkowych;
e. korzystać wyłącznie z wyznaczonej trasy;	
f. dokonywać zmian zawodników wyłącznie w strefie zmian.
2. Uczestnikom zabrania się:
a. spożywania alkoholu na trasie biegu oraz używania środków odurzających,
b. niszczenia mienia,
c. utrudniania przebiegu wydarzenia,
d. wchodzenia do stref wyłączonych przez organizatora,
e. używania urządzeń mogących zagrażać bezpieczeństwu innych uczestników.
3. W przypadku złamania przez Uczestnika zasad określonych w niniejszym paragrafie Organizator ma prawo wykluczyć Uczestnika, a także całą Drużynę z Biegu.
4. Organizator ma prawo nie dopuścić do udziału lub usunąć z terenu Wydarzenia Uczestnika znajdującego się pod wpływem alkoholu, środków odurzających lub zachowującego się w sposób stwarzający zagrożenie dla innych osób.
§4
REJESTRACJA
1. Drużynę i jej uczestników rejestruje Kapitan Drużyny.
2. Rejestracja odbywa się poprzez formularz na stronie:
p.lodz.pl/wspolpraca/wspolpraca-z-biznesem/bieg-politechniki-lodzkiej 
3. Podczas rejestracji należy podać:
a) Nazwę drużyny,
b) Wybrać odpowiednią jednostkę PŁ lub podać nazwę reprezentowanej firmy,
c) Imię i nazwisko każdego członka drużyny oraz jego adres mailowy,
d) Kapitana drużyny,
e) Przedstawiciela kierownictwa,
f) W razie potrzeby dane osoby rezerwowej.
4. Prawidłowa rejestracja poprzez formularz oznacza:
a) Podanie danych zgodnie z ust. 2,
b) Złożeniem oświadczenia o braku przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w wydarzeniu,
c) Zaakceptowaniem treści niniejszego Regulaminu,
d) Zapoznaniem się z odpowiednimi klauzulami RODO,
e) Dostarczenia najpóźniej w dniu wydarzenia Zgody na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku podpisanej przez wszystkich uczestników Drużyny (Załącznik 1 do Regulaminu) oraz Klauzuli informacyjnej (Załącznik 2 do Regulaminu).
5. Rezygnacja udziału Drużyny lub zmiana jej członka jest możliwa wyłącznie przez Kapitana Drużyny drogą mailową do 4 września.
6. Ubezpieczenie NNW pozostaje w gestii Uczestnika.
§5
PRZEBIEG WYDARZENIA I NAGRODY
1. Zakładany przebieg Wydarzenia:
a) 8:45 – rozgrzewka,
b) 9:00 – start biegu,
c) 12.30 – zakończenie biegu,
d) 12.30 – przyznanie nagród, oficjalne zakończenie Wydarzenia.
2. Każdy Uczestnik po ukończeniu biegu otrzyma medal.
3. Organizator przyznaje także nagrody rzeczowe – zestawy niespodzianki w następujących kategoriach:
a. Najszybsza Drużyna,
b. Najgorętsza Strefa Kibica za najciekawszą organizację Strefy Kibica, 
c. Królowa i Król pozytywnej energii dla najlepszej Uczestniczki i Uczestnika Biegu wyróżniającego się strojem i pozytywnym nastawieniem do Biegu,
d. Najbardziej oryginalnie ubrana drużyna dla najciekawiej ubranej Drużyny,
e. Najbardziej epickie przebiegnięcie mety dla Uczestniczki lub Uczestnika Biegu, którzy w sposób niepowtarzalny przebiegną metę.
4. O przyznaniu nagrody w poszczególnych kategoriach decyduje Komisja powołana przez Organizatora złożona z przedstawili Organizatorów i Parterów  na podstawie indywidualnych oceń dokonanych na karcie ocen.
5. Nagrody zostaną wręczone na zakończenie Wydarzenia. 
6. Nagrody nieodebrane w dniu wydarzenia zostaną przekazane wraz z listą zawodników uprawnionych do odbioru Kapitanom Drużyn – do późniejszego odbioru. 
§6
POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Wszystkich uczestników Biegu obowiązuje niniejszy regulamin. Dokonanie zgłoszenia przez Uczestnika równoważne jest z zaakceptowaniem niniejszego Regulaminu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie z przyczyn organizacyjnych lub prawnych. Zmiany będą publikowane na stronie i nie mogą naruszać praw nabytych uczestników.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania, przerwania lub zmiany terminu Wydarzenia w przypadku wystąpienia siły wyższej, zagrożenia bezpieczeństwa uczestników lub innych okoliczności niezależnych od Organizatora.
4. W sprawach nieuregulowanych postanowieniami Regulaminu decyzje podejmuje 
Organizator.
5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem mają zastosowanie przepisy prawa powszechnie obowiązującego.



Załącznik 1 do Regulaminu Biegu Politechniki Łódzkiej (6 września 2026 r.)
Zgoda na przetwarzanie wizerunku
Ja niżej podpisany/a wyrażam dobrowolną zgodę na nieodpłatne utrwalanie oraz rozpowszechnianie mojego wizerunku przez Politechnikę Łódzką z siedzibą w Łodzi przy ul. Żeromskiego 116, 90-924 Łódź, jako administratora danych osobowych, w związku z organizacją Biegu Politechniki Łódzkiej.
Zgoda obejmuje wykonywanie fotografii oraz nagrań audio-wideo przedstawiających mój wizerunek, ich utrwalanie, zwielokrotnianie, obróbkę (w zakresie niezmieniającym charakteru wydarzenia), a także publikowanie i rozpowszechnianie w celu dokumentowania wydarzenia oraz promocji działalności Politechniki Łódzkiej, w szczególności poprzez: stronę internetową Politechniki Łódzkiej, profile Politechniki Łódzkiej w mediach społecznościowych, materiały informacyjne, promocyjne i dydaktyczne, publikacje oraz materiały drukowane i elektroniczne dotyczące działalności uczelni.
Wyrażona zgoda obowiązuje do czasu jej wycofania. Mam świadomość, że wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem.
Przyjmuję do wiadomości, że publikacja wizerunku w Internecie może wiązać się z możliwością jego dalszego rozpowszechniania przez osoby trzecie, na co administrator nie ma wpływu.
Oświadczam, że zapoznałem/am się z klauzulą informacyjną dotyczącą przetwarzania danych osobowych stanowiącą załącznik do niniejszej zgody.
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Klauzula informacyjna
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogólne rozporządzenie o ochronie danych) RODO informujemy że:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Politechnika Łódzka z siedzibą w Łodzi ul. Żeromskiego 116, posiadająca NIP: 727-002-18-95, tel. +48 42 631 29 29 reprezentowana przez JM Rektora.
2. Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym kontakt w sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych możliwy jest pod adresem e-mail: iod@adm.p.lodz.pl, tel.: 42 631 20 41 lub pisemnie na adres Administratora.
3. Celem przetwarzania danych osobowych jest utrwalenie/nagranie wizerunku w materiałach, mediach społecznościowych oraz na kanałach informacyjnych i promocyjnych Politechniki Łódzkiej.
4. Ma Pani/Pan prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie, ale nie ma to wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem;
5. Dane osobowe będą przechowywane bezterminowo lub do czasu cofnięcia zgody wyrażonej przed opublikowaniem wizerunku;
6. Osobie, której dane dotyczą przysługują następujące uprawnienia:
- na podstawie art. 15 RODO prawo dostępu do dotyczących jej danych osobowych;
- na podstawie art. 16 RODO prawo do sprostowania danych osobowych;
- na podstawie art. 18 RODO prawo żądania od administratora ograniczenia przetwarzania danych osobowych, z zastrzeżeniem przypadków, o których mowa w art. 18 ust. 2 RODO;
- prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO.
7. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne do realizacji celów o których mowa w pkt. 3.
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